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UN CAMPUS DIFERENTE

La Federacion Navarra de Tenis de Mesa y la Federaciéon Navarra de Esgrima, en colaboracion

con la Fundacién Caja Navarra, han organizado el I Campus multideportivo de Tenis de Mesa y
Esgrima.

El campus tiene, como objetivo fundamental de su actividad, fomentar nuevas practicas de ocio
y tiempo libre mediante actividades deportivo-recreativas, en este caso con la combinacién de dos
deportes minoritarios en Navarra, como son el Tenis de Mesa y la Esgrima.

Sede de la actividad: Polideportivo CTD “Estadio Larrabide”, C/ Sangtiesa N° 34, Pamplona.
Fechas: del lunes 27 de junio al viernes 1 de julio inclusive.

Horas: de 9:00 horas a 13:30 horas.

Dirigido a: nifias y nifios entre 8 y 14 afios de edad.

Desarrollo de la actividad: Durante las mafianas de los 5 dias, se dividiran los participantes por grupos
de edad de 10 a 20 participantes. Cada grupo realizara actividades de iniciacién durante dos horas de
tenis de mesa y otras dos horas de esgrima con un periodo de media hora de tiempo libre donde podran
almorzar.

En todo momento, los participantes del campus estaran acompanados por técnicos de ambas
tfederaciones especialistas en la iniciacién deportiva de cada uno de los deportes.
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Durante este periodo se quiere conseguir que los nifios y nifias conozcan las habilidades basicas
del tenis de mesa y de la esgrima. Para ello se realizaran actividades, juegos y ejercicios deportivos,
recreativos y educativos.



Otro aspecto importante del campus sera que los nifios y nifias participen y convivan durante
unos dias de vacaciones en compafiia de otros nifios y nifias, estableciendo nuevas relaciones de amistad
y compafierismo, dentro de un marco de practica deportiva segura, guiada y saludable.

Seguro: La organizacion se hara cargo de asegurar a los participantes del campus.
Cuota: El campus esta subvencionado por la Fundaciéon Caja Navarra y tiene un coste de 20€.
Inscripcion: Se debera hacer un ingreso de 20€ al nimero de cuenta: ES76 2100 5342 4121 0037 4516.

Para formalizar la inscripcion, se debera enviar la hoja de inscripcién rellenada y adjuntar el
justificante de pago a la siguiente direccion de electronico a la direccion: davidmot@hotmail.com

El plazo de inscripcion finalizara el 13 de junio a las 14:00 horas.



